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令和６年度 高知県高等学校体育連盟主催ソフトテニス競技大会要項 
 

 下記の資料につきましては、「高知県ソフトテニス連盟ＨＰ」（https://www.soft-tennis.com/kouchi/）内の

Link より、「高等学校の部」（https://masayoshi0403.wixsite.com/kochikotairen-sta）へアクセスすると、ダ

ウンロードできます。 

 

  各種データ ① 2024高体連大会要項 

  ② 2024男子申込書（登録簿・選手変更届・春・県体・夏・秋・冬） 

  ③ 2024女子申込書（登録簿・選手変更届・春・県体・夏・秋・冬） 

  ④ 2024ベンチ入り指導者（連絡文書・申込書）※ R5より『４名以内』に変更 

  ⑤ 2024大会日程表 

⑥ 2024春季大会要項 

⑦ 2024県体要項 

 

１ 大会参加資格は、本年度において高知県ソフトテニス連盟（高体連）及び日本ソフトテニス連盟の両方に登録し

た、県下公・私立高等学校に在学中の生徒に限る。詳細については、各大会要項を参照のこと。 

  ＜※各大会要項につきましては、大会期日３週間程前に事務局から連絡します。＞ 

（１）高知県ソフトテニス連盟（高体連）への登録 

   上記各種データ②・③の Excelファイル内にある「登録簿」より男女共に２部作成し、１部を提出（もう

１部は学校保管）。会費は春季大会で納入すること。（学校登録男女別 3,000円、個人１人 600円） 

（２）日本ソフトテニス連盟への登録 

   日本ソフトテニス連盟ホームページより、登録すること。会費は個人登録１人500円をコンビニまたは郵便局

で納入すること。期限は５月31日までとする。 

 

２ 大会の申込について 

（１）県内の春・夏・秋・冬季大会については、上記各種データ②・③の「男子・女子申込書」を使用し、電子デー

タをメール送信するとともに、校長印の押印された申込書を郵送すること。（連絡先は下記参照） 

   なお、申込期日は大会日の 10日前正午を原則とする（期日厳守）。 

  ＜※詳細につきましては、大会期日３週間程前に事務局から連絡します。＞ 

（２）申込先 

  ○参加申込書送付   〒７８３－００４９ 高知県南国市岡豊町中島５１１－１  

             高知県立岡豊高等学校内   土居 大語 宛 

  ○電子データ申込   daigo7162@g.kochinet.ed.jp （R6より変更されています） 

（３）その他の大会については、事務局からの連絡により、申し込みを行うものとする。 

 

３ 大会参加料について 

（１）県内の春・夏・秋・冬季大会は団体１チーム3,000円、個人は１ペア1,000円とする。 

（２）その他の大会については、各大会要項によるものとする。 

（３）納入方法については、各大会要項で連絡をする。なお、申し込み後、辞退等により参加ペア数が減った場合で

も、申し込み時のペア数で大会参加料を納めること。 

 

４ 大会の運営は、専門部委員が各校の顧問の協力を得て行う。運営に関する細部は、専門部において決定する。 

 

５ 競技規則は、日本ソフトテニス連盟の定めるものとし、特に次の点に留意すること。 

（１）審判については各校の顧問・選手の協力が必要であり、各校では特に審判の技術の向上に努めて下さい。 

（２）コーチは、サイドチェンジ時とファイナルゲーム前の１分間に限り、自己のベンチ内においてのみ認められる。

この際、進行を妨げないこと。 
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６ ユニフォーム、用具などは次のとおりとする。 

（１）ユニフォーム、テニスシューズは（財）日本ソフトテニス連盟が公認したメーカーのテニス用品を着用すること。 

（２）ラケットは、（財）日本ソフトテニス連盟の公認マークがついているものを使用すること。 

 

７ ゼッケンについて 

  日本ソフトテニス連盟規定のゼッケンを着用（下記の記載事項を遵守）すること。 

  規 格 ●Ｂ５版 白の台布に黒文字で記入（特大ゴシック体で明記） 

      ●上段１／４に高知（参考フォントサイズ＝１２０）＊「県」は入れない 

      ●中段２／４に苗字（参考フォントサイズ＝２００）＊同姓選手の（名）は入れなくてよい 

      ●下段１／４に学校名（参考フォントサイズ＝１００） 

       ＊正式校名略称を使用し「～高校」「～高専」を入れる 

       ＊これまでの「６文字以内」の制限は除く 

       ＊文字数が多い場合は、見やすいフォントサイズで調整してもよい 

 

８ 競技開始（開始式）時刻は、大会日約３日前に連絡された 『練習割当表』 に記載する。特に連絡のない場合

は午前９時とする。選手はそれまでに受付を完了のこと。 

 

９ 大会が天候不良その他の理由で実施するかしないかについては、原則として当日会場にて決定するので、各校の

引率者及び選手は必ず会場に集合すること。延期となった場合の大会日程は別に連絡する。なお、１ヶ月を越えて

延期される場合は、再度の申し込みを必要とし、組み合わせも新しいもので行う。 

 

10 選手変更について・・・＜データ②・③の「選手変更届」を提出＞ 

（１）申し込み後に、何らかの理由で欠員が生じた場合、その大会に申し込まれていない選手で補充することを認め

る。但し、登録選手に限る。 

（２）申し込み後の選手の組み替えは認めない。但し、上位大会に繋がらない大会については、大会当日に複数ペア

で欠員が生じた場合に限り、組み替えを認める場合もある。その際の組み合わせについては、専門部が決定する。 

 

11 引率教員（監督）の服装は、選手の服装に準ずる。特に靴はテニスシューズでお願いします。また、ベンチに入

る場合はIDカード（本部で配付）を必ず付けること。なお、IDカードは大会ごとに返却をしてください。 

 

12 団体戦での監督、個人戦のベンチ入り指導者については、登録制とする。データ④の「ベンチ入り指導者登録制

度について」を熟知し、所定の手続きを行うこと。 

 

13 大会会場に来る場合は、交通に十分注意し、事故の無いようにして下さい。 

 

14 本年度の事務局につきましては、決定次第各校に連絡します。 

  （主な試合会場）高知市東部総合運動場テニスコート 

          〒７８１－５１０７  高知市介良丙１２２１－１ 

          クラブハウス ℡０８８－８８２－０４１１ 

          ※東部環境センター事務所には問い合わせをしないで下さい。 

 

15 令和６年度高知県高体連ソフトテニス専門部名簿 （３月１9日現在）＊異動発表後、変更が生じます。 

●専門部長 濵田 一志（土 佐） 

●専門委員長 土居 大語（岡 豊） 

●委   員 田井 愛理（高知東） 中島  要（春 野） 小笠原 豊（追手前） 柴岡 慎一（安 芸） 

        山口絵里奈（岡 豊） 井口真紗代（学 芸） 土居 史仁（安 芸） 諌本 寛延（小 津） 

        西森 隼也（幡多農） 宮地 正義（明 徳） 秋元 杏理（小 津） 島本 麻美（中 村） 

        畑中  章（追手前） 三矢 美紅（宿毛工） 横江 忠彦（小 津） 横江 知彦（土 佐） 

        松岡 光信（宿毛工） 大上 葉月（高知農） 大平  洋（明 徳） 小松 健人（岡 豊） 

高 知 

黒 岩 
高知農業高校 


